
 

La mise en application du décret du 5.12.2013 modifiant les grilles-
horaires dans la section de qualification de l'enseignement 
secondaire ordinaire de plein exercice et plus particulièrement le 
volume de la formation commune,  nous a amenés à réduire les 
volumes  des grilles-horaires  des options de base groupées en 
conséquence.  
Cette réduction horaire a pour inévitable corolaire une réinterprétation des programmes des 
OBG concernées.   
Sans occulter le fait que les programmes restent les références légales en termes de 
contenus à aborder, cette note a pour but principal de tracer, à l’intention des enseignants, 
des pistes de travail leur permettant de faire coïncider les contenus des différents 
programmes avec la nouvelle donne en matière de composition de grille et de volume 
horaire. 
 

Ventilation pour les cours de l’option  

« SERVICES SOCIAUX »  

 

DEGRE 2 PROFESSIONNEL 

SECTEUR 8 SERVICES AUX PERSONNES 

GROUPE 81 SERVICES SOCIAUX ET FAMILIAUX 

OPTION 8108 SERVICES SOCIAUX 

COURS  VENTILATION du programme 3e P* 4e  P* 
EDUCATION FAMILIALE 
ET SANITAIRE  
 

HYGIENE ET QUALITE DE L'ENVIRONNEMENT 
 

1H 1H 

EDUCATION NUTRITIONNELLE 1H 2H 

PUERICULTURE 1H 1H 
 

EDUCATION FAMILIALE 
ET SOCIALE 

TECHNIQUE D'EXPRESSION 1 période par 
semaine en alternant 
les 3 cours sur 3 
semaines. 

SAVOIR-VIVRE 

EDUCATION DU CONSOMMATEUR 
 

 TECHNIQUE DES MESURES 1  

ORGANISATION DU TRAVAIL 1 1 

TECHNOLOGIE 1 1 
 

T.P.M. ART CULINAIRE 6H 6H 

MAINTENANCE 2H 2H 

TRAVAUX DE MAISON 1H 1H 

TECHNIQUES EDUCATIVES 2H 2H 

ENQUETES, VISITES ET SEMINAIRES 2H 2H 

 



*À partir de l’année scolaire 2016/2017 en 3ème et à partir de l’année scolaire 2017/2018 en 4ème. 

 

Ventilation pour les cours de l’option 

 « COIFFURE »  

 

DEGRE 2 PROFESSIONNEL 

SECTEUR 8 SERVICES AUX PERSONNES 

GROUPE 83 SOINS DE BEAUTE 

OPTION 8304 COIFFURE 

COURS  VENTILATION du programme 3e P* 4e P* 
T.P.M. MISE EN FORME 6 H 6 H 

COUPES DAMES 2 H 2 H 

COUPE MESSIEURS 2 H 2 H 

SOUTIEN COIFFURE 3 H 3 H 

COLORATION 3 H 3 H 

*À partir de l’année scolaire 2016/2017 en 3ème et à partir de l’année scolaire 2017/2018 en 4ème. 

 

 

Ventilation pour les cours de l’option  

« SOINS DE BEAUTE » : 

 

DEGRE 2 PROFESSIONNEL 

SECTEUR 8 SERVICES AUX PERSONNES 

GROUPE 83 SOINS DE BEAUTE 

OPTION 8308 SOINS DE BEAUTE 

COURS  VENTILATION du programme 3e P* 4e P* 
T.P.M. MANUCURIE 2 H 2 H 

SOINS DU VISAGE 

VISAGISME 3 H 3 H 

MAQUILLAGE 2 H 2 H 

GRIMAGE 2 H 2 H 

SOINS DU CORPS 3 H 3 H 

*À partir de l’année scolaire 2016/2017 en 3ème et à partir de l’année scolaire 2017/22018 en 4ème. 

 

 

 

 

 



 

Ventilation pour les cours de l’option 

 «Conducteur/Conductrice poids lourds»  

 

DEGRE 3 Professionnel 

SECTEUR 2 Industrie 

GROUPE 26 Mécanique appliquée 

OPTION 2619 Conducteur/Conductrice poids lourds 

COURS  VENTILATION du programme 5e P* 6e P* 
T.P.M. Conduite 10 10 

Maintenance et dépannage /  Chargement et 
déchargement - arrimage 

2 2 

*À partir de l’année scolaire 2016/2017 en 5ème et à partir de l’année scolaire 2017/2018 en 6ème. 

 

 

Ventilation pour les cours de l’option 

 «Carrossier/Carrossière»  

 

DEGRE 3 Professionnel 

SECTEUR 2 Industrie 

GROUPE 27 Métal 

OPTION 2707 Carrossier/carrossière 

COURS  VENTILATION du programme 5e P* 6e P* 
T.P.M. Carrosserie – Tôlerie - Peinture 13 13 

Garage 3 3 

Maintenance de matériel 1 1 

*À partir de l’année scolaire 2016/2017 en 5ème et à partir de l’année scolaire 2017/2018 en 6ème. 

 

 


